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LES DIFFERENTS NIVEAUX DE FORMATION PNL 
 
L'enseignement de la PNL est structuré de manière similaire dans le monde entier, du moins en ce 
qui concerne les formations PNL débouchant sur des certifications internationales.  
Cet enseignement s'appuie sur trois niveaux progressifs, Technicien, Praticien et Maître-Praticien. 
A la fin de chaque niveaux, une évaluation théorique et pratique permet d'obtenir une certification 
accordée par Society of NLP ou Internationnal NLP Trainers Association (INLPTA). Notre 
formation en PNL a reçu l'agrément de NLPNL.  
 
L’Institut NVB propose également une DECOUVERTE DE LA PNL sur une durée de 2 jours, 
ce qui permettra aux personnes intéressées de découvrir ce qu’est la PNL avant de s’engager pour 
un cycle de formation plus long. Lors de ces 2 jours de « découverte » de la PNL, vous vous 
familiariserez avec différentes techniques de base afin de saisir les challenges de la 
communication, développer des habiletés et capacités relationnelles ainsi que la connaissance de 
vous-même.  

 
LE NIVEAU TECHNICIEN 
C'est le premier niveau de formation PNL. Il permet d'acquérir les méthodes, les techniques de 
base et l'état d'esprit de la PNL. En découvrant de l'intérieur les processus de communication 
et les prémices de l'expérience subjective humaine, chacun peut améliorer ses relations 
interpersonnelles et développer ses ressources intérieures. Il se termine par une évaluation des 
acquis et la certification de  « Technicien en Programmation Neuro-Linguistique ». 
 
LE NIVEAU PRATICIEN 
Ce niveau de formation PNL permet d'approfondir et d'étoffer les outils acquis au niveau 
précédent. Il présente les principales techniques de changement qui sont au coeur de la PNL et 
leurs champs d'application. Il donne ainsi à chacun la possibilité d'atteindre ses objectifs 
personnels et professionnels et d'optimiser son potentiel. 
 
Il constitue une plateforme solide pour pratiquer la PNL avec d'autres. Il se termine par une 
évaluation des acquis et la certification de  « Praticien en Programmation Neuro-
Linguistique ». 

 
LE NIVEAU MAITRE-PRATICIEN 
Ce niveau de formation PNL présente les techniques les plus avancées qui permettent une 
maîtrise des processus de changement et de communication. Il débouche sur une mise en 
perspective de tous les outils, et une intégration en profondeur de l'esprit de la PNL. Il permet 
de manifester tout son potentiel et de " réaliser l'excellence " dans sa vie personnelle et sociale.  
 
Il se termine par une évaluation de la pratique et la rédaction d'un projet de modélisation pour 
obtenir la certification de " Maître-Praticien en Programmation Neuro-Linguistique ". 

 
 


